
 



 



 



 



 



 



 





ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоёмкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, иных 

видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план  Муниципального бюджетного образовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 2 ст. Зеленчукской имени С.-Х. Л. Биджиева» на 2023-2024 

учебный год сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом 

образовательных  программ, установленных федеральными государственными 

образовательными стандартами. 

Учебный план школы на 2023 – 2024 учебный год разработан в соответствии со 

следующими федеральными нормативными и методическими документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023). 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (зарегистрирован 05.07.2021 № 64100). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования» (зарегистрирован 17.08.2022 № 69676). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 

«Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ НОО, ООО, СОО» (зарегистрирован 29.08.2022 № 69822). 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования». 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.12.2022 г. № 

1063 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 

г. № 115». 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 

858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 г. № 

955 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов общего образования и 

образования, обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)». 



9. Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления молодежи». 

11.  Инструктивно-методическое письмо «О формировании учебных планов 

образовательных организаций расположенных на территории Карачаево-Черкесской 

Республики, реализующих основные общеобразовательные программы начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, на 2023-2024 учебный год.  

 

Начальное общее образование. 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ №2 ст. Зеленчукской 

имени С.-Х. Л. Биджиева» (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы  МБОУ «СОШ №2 ст. 

Зеленчукской имени С.-Х. Л. Биджиева», разработанной в соответствии с ФГОС начального 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «СОШ №2 ст. Зеленчукской имени С.-Х. Л. Биджиева» начинается 

01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  



Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 

минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 

4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

В МБОУ «СОШ №2 ст. Зеленчукской имени С.-Х. Л. Биджиева» языком обучения 

является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов родной язык, английский язык осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными 

и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  



Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «СОШ №2 ст. Зеленчукской имени С.-Х. Л. Биджиева». 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные 

курсы 

 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Орлята 

России 

   2         

ИТОГО 

недельная 

нагрузка 

1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 

Внеурочные занятия из цикла «Разговоры о важном» являются крупным социально 

значимым проектом Минпросвещения России. В нем принимают участие образовательные 

организации общего образования и среднего профессионального образования всех 

субъектов Российской Федерации. Всероссийский проект «Разговоры о важном» посвящен 

формированию духовно-нравственных ценностей у детей и подростков, что предполагает 

формирование единого ценностного пространства в рамках воспитательной деятельности в 

системе образования Российской Федерации. В то же время он связан не только с 

воспитанием подрастающего поколения, но и с формированием у педагогов собственного 

активного отношения к этим ценностям. 

 Программа внеурочной деятельности «Орлята России», акцентирующая внимание на 

социальной деятельности школьников. Программа интересна тем, что курс разделен на 

отельные треки, в рамках которых ученики знакомятся с новыми понятиями, различными 

правилами школьной и внешкольной жизни, принимают участие в интересных 

активностях и проектах. 

Основное общее образование. 

Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ №2 ст. Зеленчукской имени 

С.-Х. Л. Биджиева» (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 



обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы,   разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В МБОУ «СОШ №2 ст. Зеленчукской имени С.-Х. Л. Биджиева» языком обучения 

является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

При изучении предметов родной язык, английский язык осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными 

и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «СОШ №2 ст. Зеленчукской имени С.-Х. Л. Биджиева». 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Профориентация  1 1 1 1 

Введение в новейшую 

историю 

    1 

ИТОГО недельная нагрузка 1 2 2 2 3 

 

Среднее общее образование. 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «СОШ №2 ст. Зеленчукской имени 

С.-Х. Л. Биджиева» (далее - учебный план) для 10 класса, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «СОШ №2 ст. 

Зеленчукской имени С.-Х. Л. Биджиева», разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебный год в соответствии с Уставом ОУ делится на полугодия, являющиеся 

периодами, по итогам которых в 10-11-х классах выставляются отметки. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Продолжительность уроков в 10 - 11-х классах составляет 40 минут. 

Плотность учебной работы на уроках по основным предметам не превышает 80 %. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 



В  МБОУ «СОШ №2 ст. Зеленчукской имени С.-Х. Л. Биджиева» языком обучения 

является русский язык. 

При изучении предметов родной язык, английский язык, физическая культура 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

 Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Завершающий уровень общего образования призван обеспечить сформированность 

мировоззренческой сферы, функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному, гражданскому и профессиональному 

самоопределению, готовности к творческой самореализации в избранной сфере деятельности, 

владению ключевыми компетенциями и как следствие – обеспечению конкурентоспособности 

выпускников во внешнем мире. Нормативный срок освоения основной общеобразовательной 

программы среднего общего образования – 2 года. 

Профильное обучение на уровне среднего общего образования осуществляет следующие 

основные цели: 

 обеспечивает углубленное изучение отдельных предметов программы среднего 

общего образования; 

 создаёт условия для существенной дифференциации содержания обучения 

старшеклассников с 

Широкими и гибкими возможностями построения индивидуальных образовательных 

программ обучающимися; 

 способствует установлению равного доступа к полноценному образованию разным 

категориям обучающихся в соответствии с их способностями, индивидуальными 

склонностями и потребностями; 

 расширяет возможности социализации учащихся, обеспечивает преемственность 

между общим и профессиональным образованием, более эффективно готовит выпускников 

школы к освоению программ высшего профессионального образования. 

Деление на группы. 

При проведении занятий по иностранному языку, информатике, осуществляется деление 

классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп, при 

наличии необходимых средств. 

Структура учебного плана среднего общего образования предусматривает изучение 

обязательных Учебных предметов: учебных предметов по выбору из обязательных 

предметных областей, дополнительных учебных предметов, предметов и курсов по выбору и 

общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на углубленном 

уровне. 

Учебный план 10 класса социально- экономический профиль ориентирует на профессии 

связанные с социальной сферой , финансами, экономикой, с обработкой информации , с 

такими сферами деятельности , как управление, предпринимательство, работа с финансами . В 



данном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы 

преимущественно из образовательных областей « Математика и информатика», « 

Общественно – научные предметы». Учебный план на каждого ученика содержит 16 

обязательных учебных предметов и предусматривает изучение не менее двух предметов 

учебного плана на углубленном уровне. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена к изучению предметами: 

русский язык – 136 часа за 2 года обучения (базовый уровень) и литература - 204 часа за 

2 года обучения /базовый уровень/. 

Предметная область «Иностранные языки», представлена учебными предметами 

английский язык 204 часа за 2 года обучения /базовый уровень/. 

Предметная область « Естественные науки» представлена предметами: биология -68 час. 

за 2 года /базовый уровень/ , химия - 68 час. за 2 года обучения / базовый уровень/, физика - 

136 часа за 2 года обучения /базовый уровень/. 

Предметная область «Общественные науки»: история - 136 час за 2 года обучения 

/базовый уровень/, обществознание 272 час за 2 года обучения / углубленный уровень/, 

география 68 часов за 2  года обучения( базовый уровень). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами: 

математика: алгебра и начала анализа -272 часа за 2 года обучения ( углубленный уровень), 

геометрия – 204 час.( базовый уровень/, вероятность и статистика 68 час. за 2 года ( базовый 

уровень). 

Предметная область «Физическая культура, и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена предметами физическая культура – 204 час. за 2 года /базовый уровень/ 

основы безопасности жизнедеятельности - 68 часов за 2 года обучения. В 10 классе 

дополнительно вводится обязательное проведение учебных сборов по основам военной 

службы (40 учебных часов). 

Таким образом, учебный план 10  класса социально - экономического профиля обучения 

содержит два учебных предмета, изучаемых на углубленном уровне (математика, 

обществознание). 

В учебном плане обязательным для каждого ученика отводится 1 час в неделю ( 34 часа 

за 1 год обучения) для реализации индивидуального проекта. Индивидуальный проект 

выполняется 

обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально 

отведённого учебным планом, и должен быть представлен в виде завершённого учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена учебными предметами и элективными курсами, расширяющими и 

углубляющими образовательное пространство профильного класса ФГОС СОО. 

Обучающие 10 ( социально- экономичесий профиль) класса выбрали для изучения 

следующие учебные предметы и элективные курсы: 

Элективные курсы: 

 Подготовка к ЕГЭ: химия - -34 часа за 1 год обучения, 

 Подготовка к ЕГЭ: русский язык - 34 часа за 1 год обучения 



Максимально допустимая нагрузка на каждого ученика составляет 2312 часов за 2 года 

обучения (из расчёта 34 часа в неделю) 

 

Учебный план МБОУ «СОШ №2 ст. Зеленчукской имени С.-Х. Л. Биджиева» для XI 

класса реализует модели универсального (непрофильного) обучения основной 

образовательной программы среднего общего образования. Данный учебный план 

гарантирует овладение учащимися необходимыми знаниями, умениями, навыками, которые 

позволят ребёнку продолжить образование в высших учебных заведениях. 

В 11 классе обучение ведется по универсальному профилю. 

1.Универсальный профиль вводится по результатам диагностики и мониторинга 

интересов и потребностей учащихся и их родителей.  

2. Элективные учебные предметы, предлагаемые учащимся, позволяют 

индивидуализировать выбранный профиль, дополняя содержание профильных предметов, 

расширяя содержание базовых общеобразовательных предметов, удовлетворяя интересы 

учащихся вне выбранного профиля. Они способствуют формированию умений практической 

деятельности и предоставляют возможность приобретать знания и умения, востребованные на 

современном рынке труда.  

3. Образовательное пространство выстраивается таким образом, что способствует 

формированию собственно личностных (смысловых, ценностных, мировоззренческих) 

функций и свойств ученика.  

4. Структура и содержание профиля создают условия для самоопределения и 

самоактуализации личности учащегося, способствуют осознанному выбору профессии.  

В учебный план  включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся. 

Часы компонента образовательной организации при наличии учебников, рекомендуемых 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ среднего общего образования, используются для увеличения количества часов, 

отведенных на преподавание базовых учебных предметов (русский язык, математика) 

федерального компонента; преподавания элективных учебных предметов. Элективные 

учебные предметы – обязательные учебные предметы по выбору обучающихся из компонента 

образовательной организации.  

Элективные учебные предметы выполняют  следующие функции: 

 развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет 

поддерживать изучение смежных учебных предметов на профильном уровне или получать 

дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена; 

 удовлетворение познавательных интересов, обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности. 

На изучение элективных учебных предметов отводится  6 часов в неделю в 11 классе. 

При формировании учебного плана образовательная организация выбирает элективные 

учебные предметы, которые имеют программу (авторскую) и обеспечены учебниками и (или) 

учебными пособиями. Система оценивания элективного учебного предмета определяется 

рабочей программой учителя. При этом использование балльной системы оценивания не 

рекомендуется. В целях подготовки к переходу на ФГОС среднего общего образования 



учителям рекомендуется опробовать на элективных учебных предметах новые или 

альтернативные методы оценивания качества знаний.  

Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы федерального 

компонента, направленные на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся. 

Учебный план предполагает функционально полный, но минимальный их набор. 

Обязательные для изучения на третьей ступени образования, следующие учебные предметы: 

русский язык, литература, английский язык, математика, информатика и информационно-

коммуникативные технологии, история, обществознание, география, астрономия в 10 классах, 

физика, химия, биология, основы безопасности жизнедеятельности, физическая культура. В 

10-11-ых классах все предметы, за исключением математики и русского языка, изучаются на 

базовом уровне.           

Предмет «Русский язык» изучается  в 11классе – 1 час в неделю; предмет «Литература» 

изучается  в объеме - 3 часа в неделю; предмет «Английский язык» изучается в объеме 3 часов 

в неделю. 

Региональной спецификой учебного плана является изучение предметов «Родной язык» и 

«Родная литература» в 11 классе. Родной язык (карачаевский язык) изучается в объёме 34 часа 

(1 час в неделю) и родная литература – 68 часов (2 часа в неделю). Параллельно ведется 

родной русский язык и родная литература. 

Образовательная область «Математика» представлена алгеброй и геометрией. В 11 

классе в учебном предмете «Математика» часы распределяются следующим образом: - 

«Алгебра и начала анализа» - 3 часа в неделю (102 часа в год); - «Геометрия» - 1 час в неделю 

(34 часа в год).  

Предмет «Информатика и информационно-коммуникативные технологии»  изучается 11 

классе в объеме - 1 час в неделю. 

Образовательная область «Общественно-научные предметы» представлена Историей 

России, Всеобщей Историей, Обществознанием (включая экономику и право). 

Предмет «История России» изучается в объеме 1 час в неделю; предмет «Всеобщая 

История» - 1 час в неделю; предмет «Обществознание (включая экономику и право)»  - 2  часа  

в неделю. Учебный предмет география реализуется через одночасовую программу. 

Образовательная область «Естественнонаучная» представлена физикой, химией, 

биологией. Предмет «Физика» изучается в объеме: - 2 часов  в неделю; предмет «Химия» -1- 

час в неделю; предмет «Биология» - 1 час в неделю; предмет «География» - 1 час в неделю.  

Предмет «Физическая культура» изучается в объеме 3 часов в неделю.  

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в объеме 1 часа в неделю.  

По запросам обучающихся и их родителей введены элективные предметы по   русскому 

языку «Теория и практика сочинений разных жанров», «Подготовка к ЕГЭ», биологии 

«Решение генетических задач», химии и математике «Готовимся к ЕГЭ». 

Элективные курсы проводятся для оказания помощи обучающемуся в его профильном 

(профессиональном) и социальном самоопределении; помогают ему увидеть многообразие 

видов деятельности, оценить собственные способности, склонности и интересы и соотносить 

их с реальными потребностями национальной экономики. Кроме того, подобные курсы 

должны помочь выстроить (хотя бы приблизительно) проект своей профессиональной 

карьеры, освоить технологию выбора и построения индивидуальной образовательной 

траектории. 



В 2023-2024 учебном году в МБОУ «СОШ №2 ст. Зеленчукской имени С.-Х. Л. 

Биджиева»   курсы по выбору  распределены следующим образом: 

 

ФИО учителя Класс  Название факультатива Часы 

Сергеева Р.А. 11 «Готовимся к ЕГЭ» Математика 2 часа 

Елогвенко В.Г. 11 «Готовимся к ЕГЭ» Русский язык 1 час 

Чернова М.В.  

11 кл. 

«Подготовка к ЕГЭ» Химия 

 Индивидуальный проект 

«Естествознание» 

1 час 

1 час 

1 час  

 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных проектов 

по курсу «Естествознание». Необходимость введения предмета «Индивидуальный проект» 

определяется современными требованиями нового федерального государственного стандарта 

к обучающемуся. Место курса в базисном учебном плане Предмет «Индивидуальный проект» 

представлен в учебном плане в части, формируемой участниками образовательного процесса, 

в объеме 1 часа в неделю и предполагает учебные занятия для организации проектной 

деятельности обучающихся 11 классов.  

Основная цель курса – продолжить знакомство учащихся с основами проектной 

деятельности с целью дальнейшего применения полученных знаний и умений для решения 

конкретных практических задач с использованием проектного метода. 

При проведении занятий по иностранному языку, физической культуре осуществляется 

деление классов на 2 группы при накопляемости класса более 20 человек. Данный учебный 

план позволит обучающимся создать условия для образования в соответствии с интересами и 

дальнейшим образованием, обеспечить углубленное изучение отдельных учебных предметов, 

расширить возможности их социализации.  

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

На основании Положения МБОУ «СОШ №2 ст. Зеленчукской имени С.-Х. Л. Биджиева» 

«О проведении промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их 

успеваемости» промежуточная аттестация (полугодовая) учащихся 10-11 х классов 

проводится по графику по каждому учебному предмету с учетом его специфики в следующих 

формах: 

- письменная проверка - письменный ответ учащегося на один или систему вопросов 

(заданий). К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, лабораторные, 

практические, контрольные, творческие работы; письменные отчёты о наблюдениях; 

письменные ответы на вопросы теста; лексико-грамматические тесты, сочинения, изложения, 

диктанты, рефераты и другое с учетом специфики учебного предмета; 

- устная проверка - устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме 

ответа на билеты, беседы, собеседования и другое с учетом специфики учебного предмета; 

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок. 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов полугодовых 

промежуточных аттестаций, и представляет собой среднее арифметическое результатов 

полугодовых аттестаций. Округление результата проводится в пользу обучающегося. 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

При планировании внеурочной деятельности на уровне среднего образования   

руководствовались рекомендациями, содержащимися в федеральной образовательной 

программе (организационный отдел, план внеурочной деятельности), а также использовать 

Методические рекомендации Министерства просвещения Российской Федерации (Письмо 

Минпросвещения России от 05.07.2022 ТВ-1290/03), которые особо подчеркивают, что 

план внеурочной деятельности- часть ООП, и обязательным условием организации 

внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность.  

 
Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Профориентация 1 1 

РДДМ 3  

ИТОГО недельная нагрузка 5 2 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Класс  Учебные курсы /Количество часов в неделю 

Разговоры 

о важном 

Орлята 

России 

Профминимум Введение 

в 

новейшую 

историю 

РДДМ ИТОГО недельная 

нагрузка 

1 1     1 

2 1 2    3 

3 1     1 

4 1     1 

5 1     1 

6 1  1   2 

7 1  1   2 

8 1  1   2 

9 1  1 1  3 

10 1  1  3 5 

11 1  1   2 

 


